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1  Opis techniczny.

1.1  Podstawa opracowania.

Jako podstawy do niniejszego opracowania postuzyty:
Podktady architektoniczno — budowlane
Obowigzujace normy i przepisy

Wytyczne i sugestie Architekta

Wytyczne migdzybranzowe

Wytyczne zamawiajacego

1.2 Zakres opracowania.

Opracowanie niniejsze zawiera w swym zakresie zawiera instalacje elektryczne i teletechniczne dla adaptacji
cze$ci budynku na monoprofilowe centrum symulacji medycznej w ramach projektu ,,Opracowanie i realizacja
programu rozwojowego kierunku pielegniarstwo PPWSZ w Nowym Targu oraz utworzenie Monoprofilowego
Centrum Symulacji Medycznej”

1.3 Podstawowe zalozenia techniczne.

Uktad instalacji odbiorczej: TN-S
Napigcie zasilania: 400V
Moc obliczeniowa projektowane;j instalacji: 14,7kW

1.4  Stan istniejgcy.

W obecnym stanie w budynku wykonana jest instalacja elektryczna i sieci LAN. Instalacja elektryczna w
przedmiotowych pomieszczeniach zasilana jest z tablicy pigtrowej T-1 a ta z kolei z tablicy TG na poziomie
piwnicy. W tablicy T1 nie ma wystarczajacej rezerwy mocy. Instalacja sieci LAN jest sprowadzona do
posredniego punktu dystrybucji zlokalizowanego na pigtrze 1 nad projektowanym pomieszczeniem 0.07/

1.5  Zasilanie projektowanej instalacji.

Zasilanie projektowanej instalacji nalezy wykonac z tablicy Tg za posrednictwem projektowanych tablic TS i
TU. Zasilanie tablicy TS5 nalezy wykona¢ przewodem YLY 5x16mm? z tablicy TG, natomiast zasilanie TU
nalezy wykona¢ przewodem YLY 3x4mm? z tablicy TU — poprzez UPS

1.6  Przeciwpozarowy wylacznik pradu PWP.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu jest poza zakresem opracowania — istniejacy.

W zakresie niniejszego orpacowania jest wymiana przyciskow na takie aby mialy dwa niezalezne, a
jednoczesnie uruchamiana styki zwierne — drugi sty nalezy wykorzysta¢ do zablokowania projektowanego
UPSa.

Zbicie szybki przycisku ma spowodowa¢ wyzwolenie przycisku i zwarcie stykow co ma spowodowa¢ z kolei
wylacznie PWP i wylacznie napigcia w calym budynku oraz zablokowanie dziatania UPSa.

1.7  Rozdzielnice elektryczne.
Do dystrybucji energii elektrycznej projektuje si¢ rozdzielnice
e TS5 - tablica odbioréw ogoélnych — zasilana z TG
e TU —tablica gniazd dedykowanych — zasilana z TS, poprzez UPS

Schemat zasilania oraz aparatura zabezpieczeniowa przedstawione zostaty na rys E-6. Rozdzielnice projektuje
si¢, jako gotowe obudowy rozdzielcze przystosowane do montazu aparatury modutowej na standardowej szynie
TH35 oraz ptycie montazowej. W rozdzielnicach zabudowane bedg podstawowe aparaty zabezpieczajace min.
wyltaczniki ré6znicowo pradowe o pradzie uptywu 30mA, wylaczniki nadmiarowo pradowe o charakterystyce B i
wytrzymatosci zwarciowej 6kA, ochronniki przepigciowe, roztaczniki bezpiecznikowej. W zaleznosci od
zastosowanych ochronnikow przepigciowych oraz innych aparatow nalezy rozwazy¢ konieczno$¢ dodatkowego
dobezpieczenia.

1.8  Instalacja zasilania urzadzen elektrycznych i gniazd wtykowych.

Projektuje si¢ instalacj¢ 1-fazowa i1 3-fazowa. Instalacje 1-fazowa nalezy wykona¢ przewodami typu YDYzZo
trojzytlowymi o izolacji 750V, natomiast instalacj¢ 3-fazowa przewodami YDYZo pieciozylowymi o izolacji
750V. Lokalizacja gniazd elektrycznych oraz wypustow zasilajacych urzadzenia elektryczne zostata
przedstawiona na rzutach instalacji gniazd. Wysoko$¢ montazu gniazd wtynkowych i wypustéw od wykonczone;j



podtogi do srodka puszki wynosi zostala kazdorazowo podana na rysunkach

Wypusty zasilania poszczegolnych urzadzen nalezy wykona¢ zgodnie z wytycznymi producenta zawartymi w
DTR. Urzadzenia montowane na stale podlacza¢ za pomoca wytacznikow serwisowych zlokalizowanych w
poblizu urzadzenia.

1.9  Instalacja oSwietlenia podstawowego

W przedmiotowych pomieszczeniach nalezy instalacje o$wietleniowe. W danym pomieszczaniu wszystkie
oprawy muszg mie¢ zrodla Swiatla:

- 0 tej samej barwie

- 0 tej samej mocy

Instalacja o$wietlenia nalezy wykona¢ przewodami typu YDY 3(4)x1,5mm2 o izolacji 750V. Sterowanie
oprawami przewiduje si¢ za pomocg standardowych tacznikéw instalacyjnych — za wyjatkiem pomieszczenia nr
0.07 gdzie przewidziano oprawy $ciemniane za pomoca przycisku zwiernego ,,dzwonkowego”

1.10 Instalacja o$wietlenia ewakuacyjnego.

Instalacje¢ o$wietlenia ewakuacyjnego jest poza zakresem niniejszego opracowania.

1.11 Prowadzenie instalacji wewnetrznych.

Instalacj¢ w catosci projektuje si¢ jako podtynkowa, przy czym dopuszcza si¢ wykonanie instalacji wtynkowe;j
pod warunkiem pokrycia przewodow warstwa tynku min. Smm. Przy prowadzeniu instalacji w warstwach
ocieplajacych lub elementach o konstrukcji lekkiej wypelnianych oraz na stropodachach nalezy stosowac
dodatkowo ostony z rurek nierozprzestrzeniajacych ognia. Podczas wykonywania instalacji nalezy szczegdlng
uwage zwrdci¢ na zachowanie odpowiednich odleglo$ci poziomych i pionowych od innych instalacji w tym
sanitarnych, gazu, niskopradowej i odgromowej. Instalacj¢ nalezy prowadzi¢ w sposdb umozliwiajacy jej
wymiang bez naruszania konstrukcji budynku.

Wszystkie przejscia przez przegrody o okre§lonej odpornosci ogniowej nalezy wykonaé z certyfikowanych

przepustow zachowujgc wymagang odpornos$¢ ogniowa §ciany czy stropu.

1.12 Dobor zabezpieczen kabli i przewodow.

Dobor zabezpieczen oraz przekroje przewodow podano poszczegdlnych rysunkach. Zabezpieczenia i przekroje
przewodéw dobrano do  wyliczonego obcigzenia szczytowego oraz dla obcigzalnosci pradowej kabli i
przewodow okreslonej dla réznych sposobow utozenia wg normy IEC 60364-5-523. W przypadku zwigkszania
w przysztoSci mocy przylaczeniowej (pradu szczytowego) nalezy zwrocic uwage na prady znamionowe
aparatow elektrycznych, ktore zostaly dobrane w niniejszym opracowaniu na dang moc przylaczeniowa. Po
wykonaniu instalacji nalezy wykona¢ pomiary elektryczne potwierdzajace m. in. skutecznos$¢ ochronny
przeciwporazeniowej.

1.13 Instalacja ochrony od porazen.

Jako system dodatkowej ochrony przed porazeniem zaprojektowano samoczynne wytaczanie napigcia zasilania
w uktadzie sieciowym TN-S. Dodatkowo we wszystkich obwodach nalezy zastosowa¢ wylaczniki réznicowo-
pradowe o pradzie roznicowym 30mA. Skutecznos¢ przyjetej ochrony przeciwporazeniowej nalezy potwierdzi¢
e Przed wykonaniem prac a po uzyskaniu warunkow przytaczeniowych (obliczenie petli zwarcia i
skuteczno$ci ochrony przeciwporazeniowe;j)
e Po wykonaniu prac poprzez wykonanie pomiaréw elektrycznych
Tylko pozytywne wyniki obliczen i pomiaréw dopuszczajg wykonanie i oddanie do uzytku instalacji elektrczne;.

1.14 Instalacja ochrony przepieciowej.

W celu zminimalizowania skutkow przepig¢ mogacych pojawi¢ si¢ w instalacji projektuje si¢ ograniczniki
przepigciowe. W tablicy TG zainstalowane zostaly ograniczniki typu B+C. W tablicy TS5 projektuje si¢
powielenie ochronnika typy 2. Dla urzadzen elektronicznych zaleca si¢ zastosowanie przed urzadzeniem
ochronnika typu 3.. Podczas doboru konkretnych modeli ochronnikéw nalezy zwroci¢ uwage nad koniecznoscia
ich dodatkowego dobezpieczenia.

Zgodnie ze strefowa koncepcja ochrony odgromowej, na przejsciu pomiedzy strefami (LPZ0, LPZ1, LPZ2 itd.)
nalezy instalowa¢ ograniczniki przepigc.

1.15 Instalacja teletechniczna.

Na rys. E-02 przedstawiono elementy instalacji niskopradowej do ktdrej nalezy wykonaé okablowanie zgodnie z
zatgczonym schematem (rys. E-07).



W pomieszczeniu 0.07 zostanie zabudowana szafa RACK (szafa wraz z wyposazeniem jest poza zakresem
opracowania — w zakresie dostawcy urzadzen CSM) do ktorej nalezy doprowadzié:

- oprzewodowanie instalacji nagtos$nienia

- oprzewodowanie instalacji kamer

- sygnat sieci LAN z szafy znajdujacej si¢ pi¢tro wyzej (UTP kat. 6)

- ponadto nalezy wyprowadzi¢ przewdd koncentryczny (przez $ciang) do pomieszczenia nr 0.06 dla anteny
wzmacniajacej sygnal WIFI (przewod zostanie wpigty do switcha w szafie a antena zostanie zamontowana w
pomieszczeniu 0.06)

Nad pomieszczeniem 0.07 (kondygnacja wyzej) jest zainstalowana szafa RACK dystrybucji posredniej sieci
LAN. Do tej szafy nalezy doprowadzi¢ wszystkie skretki z gniazd RJ45 stuzgce do dystrybucji sieci LAN.

Instalacje w pom. 0.06 projektuje si¢ prowadzi¢ podtynkowo i w suficie podwieszanym.

Instalacje w pom. 0.07 projektuje si¢ prowadzi¢ w posadzce technicznej oraz w kanale elektroinstalacyjnym pod
blatem.

Instalacje w pozostatych pomieszczeniach projektuje si¢ prowadzi¢ podtynkowo w rurach ostonowych stosujac
puszki przelotowe.

1.16 Uwagi koncowe.
Rysunki i cz¢$¢ opisowa sa elementami dokumentacji wzajemnie uzupekniajacymi si¢. Wszystkie zagadnienia
ujete w czesci opisowej, a niepokazane na rysunkach oraz pokazane na rysunkach a nie ujgte w czgsci opisowej
winny by¢ traktowane rownorzednie. Prace elektroinstalacyjne i urzadzenia winny by¢ wykonane zgodnie z
wymaganiami aktualnych przepisoéw i norm. Na rzutach usunig¢to cze¢$¢ symboli i oznaczen architektonicznych
celem zwigkszenia przejrzystosci projektu branzy elektrycznej — w razie konieczno$ci rzuty architektoniczne
oraz innych branz nalezy czyta¢ z rysunkéw zamieszczonych w odpowiednich czg$ciach projektu.
Po zakonczeniu prac montazowych nalezy wykona¢ pomiary zgodnie z Prawem Budowlanym m. in. pomiary:

e potwierdzajace skutecznos¢ ochronny przeciwporazeniowej,

e stanu izolacji,

e rezystancji uziemienia,

e natgzenia o$wietlenia.
Prace kontrolnopomiarowe powinny by¢ wykonane przez osoby posiadajace stosowne $wiadectwa kwalifikacji a
wyniki pomiaréw nalezy przedstawi¢ Inwestorowi w formie protokotu wedtug obowiazujacych wzorow.
Projekt zawiera w pewnym stopniu rozwiazania oparte na zatozeniach projektowych. W przypadku rozbieznosci
zalozen z stanem faktycznym nalezy zglosi¢ si¢ do projektanta celem dostosowania projektu do stanu
rzeczywistego.

PROJEKTANT CZESCI ELEKTRYCZNE]: PROJEKTANT CZESCI TELTECHNICZNE]:



2  Obliczenia.

2.1 Bilans mocy.
ZASILANIE T5
. B Nr . g Wsp. g Napiecie Zyla .pr-zewodu
Opis odbiornika obwodu jednostkowa Jedn. szczytowa v I[A] 1z [A] Idd [A] zasilajgcego
[kW] kW] [m2]
ZASILANIE z T5 z TG 21,0 0,70 14,7 400 22,8 35 52 16,0
Tablica T5
Moc zainstalowana 21,0 kW
Wspéitczynnik jednoczesnosci 0,70
Moc szczytowa 14,7 kW
Prad szczytowy 22,8 A
Tablica TS5
Nr hee e Napiecie |
Opis odbiornika e jednostkowa | Wsp. Jedn. [obliczeniowa V] Al
[kW] [kW]
Gniazda pom. 0.06 T5/1 1,5 0,7 1,1 230 4,91
Gniazda pom. 0.06, 0.07 T5/2 1,5 0,7 1,1 230 4,91
Gniazda pom. 0.08 T5/3 1,5 0,7 1,1 230 4,91
Gniazda pom. 0.08 T5/4 1,5 0,7 1,1 230 4,91
Gniazda pom. 0.09 T5/5 1,5 0,7 1,1 230 4,91
Gniazda pom. 0.10 T5/6 1,5 0,7 1,1 230 4,91
Gniazda pom. 0.11 T5/7 1,5 0,7 1,1 230 4,91
Gniazda pom. 0.11 T5/8 1,5 0,7 1,1 230 4,91
Wentylatory T5/9 0,2 1,0 B 230 0,84
Kilmatyzacja T5/10 3,6 1,0 3,6 230 16,83
Gniazdo podgrzewacza wody T5/11 1,5 1,0 1,5 230 7,01
Gniazdo podgrzewacza wody T5/12 1,5 1,0 1,5 230 7,01
Gniazdo podgrzewacza wody T5/13 1,5 1,0 1,5 230 7,01
Zasilanie kompresora T5/14 2,2 1,0 2,2 400 3,42
Tablica TU T5/14 2,7 0,8 2,2 230 10,10
Tablica T5
Moc zainstalowana 21,0 kW
Wspotczynnik jednoczesnos$ci 0,7
Moc szczytowa 14,7 kW
Prad szczytowy 229 A
Tablica TU
Nr Moc Moc Napiecie |
Opis odbiornika jednostkowa | Wsp. Jedn. |obliczeniowa
obwodu (kW] (kW] V] [A]
Gniazda floorbox 1 TU/M 0,6 0,9 0,5 230 2,52
Gniazda pom. 0.07 - pod blatem TU/2 1,2 0,8 1,0 230 4,49
Gniazda w szafie RACK TU/3 1,5 0,8 1,2 230 5,61
Tablica TU
Moc zainstalowana 2,7 KW
Wspétczynnik jednoczesnosci 0,8
Moc szczytowa 2,2 kW
Prad szczytowy 34 A

PROJEKTANT CZESCI ELEKTRYCZNEJ:

PROJEKTANT CZESCI TELTECHNICZNEJ:




3 Informacja dotyczgca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

TEMAT: ADAPTACJA CZESCI BUDYNKU NA MONOPROFILOWE CENTRUM
SYMULACJI MEDYCZNEJ W RAMACH PROJEKU "ROZWOJ KOMPETENCJI
PIELEGNIARSKICH"

LOKALIZACJA: NOWY TARG DZ. NR EW. 6614/8

INWESTOR: PODHALANSKA PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
W NOWYM TARGU

ADRES:
UL. KOKOSZKOW 71,
34-400 NOWY TARG

BRANZA: INSTALACJE ELEKTRYCZNE

SPORZADZIL.: MGR INZ. KAROL LISZKA

3.1 Podstawa prawna opracowania

Prawo Budowlane (Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. z p6zniejszymi zmianami tj. Dz. U. 2013 poz. 1409 art. 20 pkt.
4 z p6zniejszymi zmianami) oraz Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury (Dz.U. z dnia 23 czerwca 2003 nr 120
poz. 1126) w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia. Gtéwna informacja BIOZ znajduje si¢ w czgsci architektonicznej.

3.2 Zakres robdt i kolejnos¢ realizacji.

W sktad wykonywanych robdt wchodzg roboty zwigzane z wykonaniem instalacji wewnetrznych elektrycznych.

3.3  Wykaz elementéw zagospodarowania terenu, ktore moga stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi.

Wykonanie instalacji. Elementami, ktére moga stwarza¢ ww. zagrozenia podczas realizacji inwestycji sg przede
wszystkim:

e  prace na wysokosci,

e  porazenie pradem,

3.4  Wskazania dotyczgce przewidywanych zagrozen.

Przewidywane zagrozenia ktore moga wystapi¢ podczas realizacji robot budowlanych to:
e zagrozenia przy montazu urzadzen,
e uszkodzenie wraz z jego konsekwencjami innych instalacji,
e pozar skladowanych materiatow, pozar zaplecza,
e porazenie pradem elektrycznym — w przypadku uszkodzenia uzywanych narzedzi zasilanych pradem
elektrycznym; czas wystepowania — od chwili powstania uszkodzenia do momentu jego usuniecia,
e prace prowadzone na wysokos$ci; czas wystgpowania j.w.

3.5 Instruktaz pracownikéw.

Prace nalezy prowadzi¢ przy udziale pracownikéw odpowiednio przeszkolonych. Kazdorazowo, przed
przystapieniem do realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych, nalezy przeprowadzi¢ instruktaz pracownikoéw
przewidzianych do wykonania tego typu robot. Instruktaz moze prowadzi¢ tylko osoba majaca uprawnienia do
tego, fakt przeprowadzenia szkolenia winien by¢ potwierdzony przez pracownika.



3.6  Wskazanie Srodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwu.

Srodki organizacyjne:

e Organizacja i realizacja robot zgodnie z zasadami sztuki budowlanej,
Pracownicy przeszkoleni w zakresie bhp, zapoznani z informacja i planem BIOZ,
Posiadajacy aktualne orzeczenia o braku przeciwwskazan do pracy,
Przestrzeganie przy realizacji robot przepiséw i zasad okre§lonych w nizej wymienionych przepisach:
Rozporzadzenie MIPS (Dz. U. z dnia 26.09.1997r. nr 129 poz 844 z pdzniejszymi zmianami tj. Dz.U.
2003 nr 169 poz. 1650) w sprawie ogdlnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy

e Rozporzadzenie MG ( Dz. U. z dnia 06.02.2003r. nr 47 poz. 401) w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robot budowlanych

e  Wytyczne w zakresie bhp zawarte w planie,

e Instrukcji dla obstugi maszyn i urzadzen technicznych,

e C(Calo$¢ prac elektromontazowych wykonana bedzie zgodnie Instrukcja Bezpiecznej Pracy
w Energetyce, oraz innymi przepisami obowigzujagcymi w tym zakresie, Polskimi Normami i
wytycznymi branzowymi

Srodki techniczne:

e  Wyposazenie i stosowanie przez pracownikow odziezy, obuwia i sprz¢tu ochronnego dostosowanego do
warunkow 1 wystepujacych zagrozen,

e Maszyny, urzadzenia i sprzg¢t bedzie spetnial wymogi w zakresie ich bezpiecznej i higienicznej
eksploatacji, wyposazenie w odpowiednie i sprawne urzadzenia bezpieczenstwa, a w szczegdlnosci
ostony i zabezpieczenia elementdw maszyn stwarzajacych niebezpieczenstwo,

e  Wykonawca zapewni obstuge urzadzen i maszyn przez osoby o udokumentowanych uprawnieniach
okreslonych w przepisach , oraz wymaganych uprawnien do obstugi maszyn budowlanych okreslonych
W przepisach,

o  Wszystkie urzadzenia, instalacje i maszyny po zakonczeniu pracy beda zamykane (unieruchamiane) w
celu uniemozliwienia ich nieuprawnionego uzytku.

Eksploatacja maszyn budowlanych i urzadzen technicznych:

e Urzadzenia elektroenergetyczne winny posiadac¢ skuteczng ochron¢ przed porazeniem i odpowiednie
badania potwierdzajace ich skutecznos¢,

e  Zabronione jest wykorzystywanie sprz¢tu niezgodnie z ich przeznaczeniem,

e Cigcie materialdw mozna wykonywac jedynie przeznaczonymi do tego celu narzgdziami.

Ochrona przeciwpozarowa:

e W pomieszczeniach oraz na placu budowy zabronione jest wykonywanie czynno$ci, ktéore moga
spowodowaé pozar, jego rozprzestrzenianie si¢, utrudnienie prowadzenia dzialan ratowniczych lub
ewakuacji a w szczego6lnosci:

e uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu w miejscach zabronionych, stosowanie innych czynnikow
mogacych zainicjowa¢ zapton wystgpujacych materiatow,

e rozpalanie otwartego ognia w odlegtosci mniejszej niz Sm od budynku, maszyn i sktadowiska
materiatow palnych,

e stosowanie do ostony punktow §wietlnych materiatow palnych.

Sktadowanie materiatow.

e Skladowanie w sposob zabezpieczajacy przed zniszczeniem lub zagrazajacy bezpieczenstwu ludzi i

mienia, wykluczajacy mozliwos¢ wywrocenia, zsunigcia lub spadku wyrobow i urzadzen.
Pierwsza pomoc lekarska.
e Apteczka i instrukcja udzielania pierwszej pomocy bedzie znajdowaé w pomieszczeniu kierownika
budowy

Postepowanie na wypadek przy pracy.

e  Zabezpieczenie miejsca wypadku,
Ostrzezenie o wypadku innych osob,
Wdrozenie dziatan pierwszej pomocy,
Wezwanie stuzb ratowniczych,
Powiadomienie kierownika budowy,
Udzielenie pomocy i udostgpnienie srodkoéw technicznych stuzbom ratowniczym.

PROJEKTANT CZESCI ELEKTRYCZNEJ: PROJEKTANT CZESCI TELTECHNICZNEJ:



